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Saarpfalz-Werkstatt
fiir angepasste Arbeit gem. GmbH
eine Einrichtung der Lebenshilfe

Unser Speiseplan entspricht dem "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Kita's" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung in Schulen".

Er wurde von der Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung e.V.(DGE) zertifiziert und mit diesem Logo

‘.' gezeichnet
)

DGE
Woz‘;r:; :(?26 = Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
55 10 50 ° 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
Cannelloni mit Ricotta- .. ; MSC Seelachsfilet mit ;
Spinatfiillung (A,B1) Gemuseragogt mit Kartoffel-Lauch Topping NL_J_deItasch?n (B1) mit Kart'offglauflauf (AF)
Z Karotten, Sellerie und : Hahnchenfiillung dazu mit Kichererbsen
M2 in TomatensoRe (A,B1,F) und Reis z
: : Erbsen : CurrysoRe (C,D) und und Gemiise
dazu Eisbergsalat in Awe{ dazu Blattsalat mit
: ; dazu Kartoffeln ; ; A Gurkensalat (Karotten, Blumenkohl)
Essig Ol Dressing Mayonnaise Dressing
Nachtisch Bime Pudding (A) Banane Erdbeerjoghurt (A) Nat”’g%';‘;?eff‘) L

Es gibt auch Speiseangebote fiir Diabetiker und Sonderkostformen !

Bei Riickfragen und Bestellungen wenden Sie sich bitte direkt an unser Kiichenteam. Tel.: 0 68 42 - 510 93 -21, Fax: -24
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Saarpfalz-Werkstatt
fiir angepasste Arbeit gem. GmbH
eine Einrichtung der Lebenshilfe

Vegetarischer Speiseplan

Woche 40

5,00 5028 = Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Eiy i * 28.09.2026 29.09.2026 30.09.2026 01.10.2026 02.10.2026
Cannelloni mit Ricotta- Eisromeletis (AF)

Spinatfiillung (A,B1) Gemuseragout mit mit Kartoffeln de;zu Gemdsefrikadelle (F) Kartoffelauflauf (A,F) mit
M3 in TomatensoRe dazu Karotten, Sellerie und Blattsalat mit mit Currysof3e (C,D) Kichererbsen und Gemiise

Eisbergsalat in Erbsen dazu Kartoffeln : . und Nudeln (B1) (Karotten, Blumenkohl)

Essig Ol Dressing Mayonnaise Dressing

Nachtisch Banane Pudding (A) Birne Fruchtjoghurt (A) Zitronenkuchen (A,B1,F)

Es gibt auch Speiseangebote fiir Diabetiker und Sonderkostformen !

Bei Riickfragen und Bestellungen wenden Sie sich bitte direkt an unser Kiichenteam. Tel.: 0 68 42 - 510 93 -21, Fax: -24




